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《Photoshop》课程标准

专业代码：730701/ 630604

适用专业（群）：电子商务/连锁经营与管理

1、前言

1.1 课程的性质

课程《Photoshop》是我校计算机应用专业学生的专业基础课程之一，

与其他计算机应用必选课程一起共同构成学生在计算机广告设计、计算机

动漫设计行业及相近行业的岗位就业所应具备的知识和技能基础，培养学

生平面设计能力，使学生具备一定的平面设计、策划等平面设计人员所必

需的基础知识及相关的基本职业能力，培养学生初步具备专业开发过程中

需要的基本职业能力，并为后续专业课程的学习作前期准备。

1.2 设计思路

该课程按照“以能力为本位，以职业实践为主线，以项目课程为主体

的模块化课程体系”的总体设计要求，坚持教学做一体化的课程设计理念，

强调以学生为中心、知识为技能服务；达到争取在短时间内掌握较多实际

工作技能的目的。

以具体工作任务的学习为切入点，课程设计了 16个项目课程，分两个

学期（96+96 课时）进行教学。课程单元难度呈阶段性上升，每个任务完

成后掌握相关知识点。采用任务驱动的教学模式和示范操作、注重学生实

际操作能力与应用能力的培养。课程实施应成为学生在教师指导下构建知

识、提高技能、活跃思维、展现个性和拓宽视野的过程。

2．课程教育目标

课程教学以中职计算机专业特色为依据，以提升学生职业能力、理论知识、

职业素质、符合职业资格标准的需要为目标，精选教学内容，充分实现理

论与实践相结合，通过该软件的学习,能让学生达到熟练操作 Photoshop 图

像处理作的方法与灵活运用设计创作的基本要求, 使学生掌握 Photoshop



精品文档

.

图形图像处理软件的知识和技术，在此基础上，提高分析问题和解决问题

的能力；提高学生的艺术修养，为艺术设计做好铺垫；毕业后具备较强的

实践能力、创新能力和创业能力，从而达到专业学习的基本要求和满足市

场与社会发展的需求.实现理论与实践相结合、知识传授与能力培养一体化

的教学目标。

本课程的设计体现“以能力为本位、以职业实践为主线、以项目课程为主

体”，打破了传统的学科体系的模式，将职业岗位能力中用到的知识点融

合在课程教育项目中。让学生通过各项目的系列练习操作，熟练地掌握岗

位所需知识和技能，并不断强化，项目体现操作能力和解决问题能力的培

养，并注意渗透思想教育，逐步培养学生的辩证思维，加强学生的职业道

德观念。

职业能力目标：

⑴ 掌握 Photoshop 的系统设置与管理。

⑵ 具有熟练使用 Photoshop7.0 软件中各工具的能力。

⑶ 掌握 Photoshop 常用图像文件的格式，掌握图像的存储与输出。

⑷ 了解图像的获取与建立。

⑸ 了解图像的颜色模式。

⑹ 具有对平面图像进行熟练处理的能力。

⑺ 具有使用图像输入输出及打印的能力。

⑻ 了解图像的 Web 设计。

3．课程内容和要求

序

号
工作任务 知识内容及要求 技能内容及要求

课

时
场地 师资 实施说明

1
Photoshop

的基本概念

了解 Photoshop 的

基本功能知识

能熟练掌握PS软件的

安装和运行
4 机房

专业

教师

现场教学

示范操作

2

2
绘制图像

了解PS相关参数设

置；熟悉各个工具

面板的功能

能熟练掌握PS软件的

常用工具使用
8 机房

专业

教师

现场教学

示范操作

3 编辑文字
了解 Photoshop 的

文字编辑功能

1.能熟练掌握各种文

字编辑方式

2.能运用各种滤镜制

作特殊效果的文字

8 机房
专业

教师

现场教学

示范操作
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4 抠图
了解 Photoshop 的

图像调整功能

能熟练运用各种方法

剪辑出将图片中的一

部分

12 机房
专业

教师

现场教学

示范操作

5 修图
了解通道、图层、

滤镜的使用方法

能熟练进行 PS 的图

层、通道、滤镜的操

作

12 机房
专业

教师

现场教学

示范操作

6 色彩调整
了解调色工具各选

项含义及使用方法

能熟练掌握各种调色

方法的操作以及图片

特效处理

12 机房
专业

教师

现场教学

示范操作

7 滤镜特效
了解滤镜的使用方

法

能熟练运用各种滤镜

加工图片产生特效
16 机房

专业

教师

现场教学

示范操作

8 综合实训
了解通道、图层、

滤镜的使用方法

能熟练进行 PS 的图

层、通道、滤镜的操

作

24 机房
专业

教师

现场教学

示范操作

9

9

商务标志设

计

了解设计原理和标

志处理的技巧方法

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

绘制基本图形

复制并调整基本图形

复制并变化基本图形

添加图案细节

输入文字制作展示效

果

设计说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例

1

0
海报设计

了解设计原理和海

报排版格式、色彩

处理的技巧方法

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

制作主体文字造型

制作主体文字效果

制作背景

添加主体视觉元素

修饰主体图像

添加主体物上方细节

添加主体物下方细节

添加文字

设计说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例
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1

1

报刊广告设

计

了解设计原理和报

纸、书刊广告的排

版技巧方法

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

制作背景

导入产品形象

绘制基本图形

添加图形元素

调整背景效果

导入素材

输入标识和文案

设计说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例

1

2

户外广告设

计

了解户外广告设计

原理

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

制作画面背景

制作基本元素

制作立体图形

制作阴影和投影

制作画面进深感

添加云朵效果

输入广告文案

设计说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例

1

3
封面设计

了解设计原理和报

纸、书刊广告的排

版技巧方法

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

制作主体图像

制作主体文字

添加文字信息

修饰背景

设计说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例

1

4

网站广告设

计

了解设计原理，网

页页面大小、布局，

熟练应用切片工

具。

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

制作背景

制作页面

制作文字效果

添加图片

添加背景细节

设计说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例



精品文档

.

1

5

产品包装设

计

了解产品规格、结

构；能针对不同产

品特性进行色彩、

图形的设计

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

制作瓶贴标识

添加背景元素

输入产品名称

制作效果图背景

制作拼贴效果

制作效果图底纹设计

说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例

1

6

产品展示设

计

了解产品规格、结

构；能针对不同产

品特性进行色彩、

图形的设计

情景再现-任务分析

流程设计-任务实现

制作产品效果图

制作背景

添加元素

导入产品

设计说明

16 机房

双师

型教

师

理实一体

化教学

分组讨论

采用企业

实际案例

4．实施建议

4.1 教材编写建议

（1）作为职业学校的专业基础课程，教材编写应注重理论与实践相结合，

切忌空谈理论。为了实现教、学、做一体化的教学目标，编写时在讲义或

教材体例上要首先突出项目实施的方法和步骤，多加入些综合设计实例内

容，给出动画设计的完整步骤多举实例，且要注意与实际情况相结合。

（2）必要的基本概念和原理分析贯穿在教师和学生共同分析原理的过程

中，内容循序渐进，学习内容从简单到复杂，学生从理论到实践，再到理

论再到实践不断循环，使学生实际操作水平不断提升。

（3）有关专业本身发展的历史、本课程知识的延伸以及在完成项目过程中

对其它课程知识和技术的应用，作为辅助阅读内容体现在教材中。

（4）预测学生完成实做的过程中可能出现的问题，在讲义或教材中必须予

以特别强调，说明道理以及注意事项。

4.2 教学建议

Photoshop 基本上是一门以培训实际操作能力为主的计算机应用专业课程，

该门课程的所有知识基本上都需要通过电脑的实际操作来讲解，并且需要

通过投影仪将本门课程的各种操作演示给同学们看。教学方法主要采用讲

练结合，以练为主，及时考核，互动提高。在教学的具体实施过程中，应

主要采取 “启发──范例──创新──评价”的四环节教学法。
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4.3 教学评价

（1）、改革传统的学生评价手段和方法，采用阶段评价，过程性评价与目

标评价相结合，注重引导学生进行学习方式的改变。

（2）、关注评价的多元性，结合课堂提问、学生作业、平时测验、实验实

训、技能竞赛及考试情况，综合评价学生成绩。

（3）、强调课程结束后综合评价，应注重学生动手能力和实践中分析问题、

解决问题能力的考核。结合案例分析、成果展示等手段，充分发挥学生的

主动性和创造力，注重考核学生所拥有的综合职业能力及水平。

该课程的考核以实际操作为主，即学即练，每次练习都给予记分，成绩积

累，综合评价，具体办法设想如下：

1、每学段期间安排 1-2 次实例练习。

2、学期中举行 2-3 次综合测验。

3、全部学习内容完成后，总成绩根据各次练习及测验的结果结合纪律因素

和必要的理论知识考试等综合评出。

4、命题以基本、全面、实际为原则。

5、总成绩比重分配：基础知识 10% ，基本操作 20% ，文字处理 20% ，图

形处理与编辑 20% ，效果与滤镜 10%，创意 10%。

4.4 课程资源的开发与利用

（1）.利用现代信息技术开发挂图、幻灯片、摄像、录像带、视听光盘等

多媒体课件，通过搭建起多维、动态、活跃、自主的课程训练平台，使学

生的主动性、积极性和创造性得以充分调动。

（2）.搭建产学合作平台，充分利用本行业的企业资源，开展“工学结合”

的教学活动，并在合作中关注学生职业能力的发展和教学内容的调整。

（3）.积极利用电子书籍、电子期刊、数字图书馆、各大网站等网络资源，

使教学内容从单一化向多元化转变，使学生知识和能力的拓展成为可能。

（4）.利用各种实训室，开展“教、学、做”一体的教学，满足学生综合

职业能力培养的要求。

教材使用建议

Photoshop 应用基础（计算机专业） 电子工业出版社

边做边学：PhotoshopCS3 图像制作案例教程（附光盘 1张） 人民邮电出

版社

PhotoshopCS5 案例教程 电子工业出版社

计算机图形图像处理 Photoshop CS3 上机指导与练习 人民邮电出版社
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中文版 Photoshop 设计与制作项目教程 中国人民大学出版社

Photoshop CS3 图像处理案例教程 中国水利水电出版社

计算机图形图像处理 Photoshop CS3 中文版(第 2版) 人民邮电出版社

Photoshop 实用案例教程 机械工业出版社

计算机图形图像处理 Photoshop CS4 中文版 人民邮电出版社

边做边学:Photoshop CS4 数码照片后期处理 人民邮电出版社

4.5 其它说明

http://www.amazon.cn/%E4%B8%AD%E7%AD%89%E8%81%8C%E4%B8%9A%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E8%AE%A1%E7%AE%97%E6%9C%BA%E7%B3%BB%E5%88%97%E6%95%99%E6%9D%90%E2%80%A2%E7%B2%BE%E5%93%81%E7%B3%BB%E5%88%97-%E8%AE%A1%E7%AE%97%E6%9C%BA%E5%9B%BE%E5%BD%A2%E5%9B%BE%E5%83%8F%E5%A4%84%E7%90%86Photoshop-CS3%E4%B8%AD%E6%96%87%E7%89%88-%E9%83%AD%E4%B8%87%E5%86%9B/dp/B007E52YAS/ref=sr_1_22?s=books&ie=UTF8&qid=1356336472&sr=1-22
http://www.amazon.cn/Photoshop%E5%AE%9E%E7%94%A8%E6%A1%88%E4%BE%8B%E6%95%99%E7%A8%8B/dp/B0011C6A8M/ref=sr_1_29?s=books&ie=UTF8&qid=1356336472&sr=1-29
http://www.amazon.cn/%E8%AE%A1%E7%AE%97%E6%9C%BA%E5%9B%BE%E5%BD%A2%E5%9B%BE%E5%83%8F%E5%A4%84%E7%90%86Photoshop-CS4%E4%B8%AD%E6%96%87%E7%89%88/dp/B00647RV32/ref=sr_1_31?s=books&ie=UTF8&qid=1356336472&sr=1-31
http://www.amazon.cn/%E8%BE%B9%E5%81%9A%E8%BE%B9%E5%AD%A6-Photoshop-CS4%E6%95%B0%E7%A0%81%E7%85%A7%E7%89%87%E5%90%8E%E6%9C%9F%E5%A4%84%E7%90%86-%E5%91%A8%E5%8D%8E%E6%98%A5/dp/B00817EV5E/ref=sr_1_32?s=books&ie=UTF8&qid=1356336472&sr=1-32

