




Vibe Coding 屠龙纲要
CodeRider在AI辅助编程中的实践经验

武让 | 极狐GitLab



武让

极狐GitLab AI解决方案总监

• 10余年产业互联网从业经验。

• 在科创型企业和上市公司从事过企业架构师、技术总监等职位。

• 阿里云MVP、AWS SAP、CSM、TOGAF认证架构师。

• 近几年致力于企业数字化转型。

• 现负责极狐GitLab公司AI产品与解决方案的设计和推广。
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氛围编程的发展与挑战

PART 01



氛围编程与软件3.0



Vibe Coding“屠龙神技”

图片来源：《把这十句话丢到Cursor Rules， 让AI编程水平提升10倍》
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AI生成效果 = LLM(Task+Context+Prompt)

心法：Context is All You Need

厂商

颠覆行业

企业

一言难尽

媒体

效果惊艳

• LLM：放大器

• Task：本意

语意

下班遇到卖西瓜的买1个西瓜，如果遇到卖桃子的再买2个桃子。

语境

这是一个程序员笑话。

AI生成效果 = LLM(Task+Prompt)

• Prompt：语意

• Context：语境



Context Engineering

—— Gemini 2.5 Pro 负责人Nikolay Savinov 访谈

现阶段，精选上下文依然重要

在当前百万 token 上下文远还没有
达到完美之前，盲目追求更大规模的
长上下文意义不大。

短上下文模型：不同的信息源之间为获得模

型「注意力」会存在竞争

长上下文模型：不相关或强干扰信息会与目

标信息竞争模型的「注意力」

Context is All You Need

Transformer模型Self-Attention机制

长序列计算成本高 注意力分散问题

并行计算能力强 长程依赖建模能力强

优点

缺点



技法
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技法：三板斧

人工 智能

面

项目概况

主要功能 系统架构 技术栈

依赖关系 业务流 数据流

线

开发规范

点

工程实践

设计要求 开发规范 编码习惯

需求分析 方案设计 编写代码

软件测试 应用发布 系统维护

依赖库 组件库 数据库



技法：项目描述（面）

示例项目

Vue 3

上下文幻觉

Vue 2

生成错误结果

Vue3 不支持 $children



技法：项目描述（面）—— README

README.md

不要使用vue3移除的语法，如$children



技法：项目描述（面）—— Memory Bank

电影《记忆碎片剧照》 Cline Memory Bank 架构图

init memory bankadd prompt follow your custom instructions update memory bank



技法：项目描述（面）—— Memory Bank

自动化

手动触发，自动执行

持久化

保存关键信息

通用性

适用于各种开发语言
适用于各类 AI  工具

全面性

包含多维度信息



技法：约束条件（线）

示例项目

Vue 3 自定义组件

上下文幻觉

通用组件

生成错误结果

不符合需求



技法：约束条件（线）—— Rules

Rules



技法：约束条件（线）—— Rules

Rules 类型

Cursor Cline CodeRider

企业规则 —— —— 企业规则

项目规则 Project Rules Workspace Rules 项目规则

用户规则 User Rules Global Rules 用户规则

Rules 对比 Memory Bank

用户规则 企业/项目规则

完善规则 沉淀规则导入规则

补充

1. Rules和Memory Bank本质都用于持久化上下文

2. Rules和Memory Bank都用本地文件存储实现

3. Memory Bank存储项目概要信息

4. Rules存储项目细节要求



技法：约束条件（线）—— 其他实践方式

Cursor: Generate Cursor Rules Claude Code: /init  --> `Claude.md`

Agent.md



技法：开发任务（点）—— 软件工程思想

分析需求 拆分任务 清晰描述 设计思考 持续迭代



技法：开发任务（点）—— 结果 or 过程导向

结果导向

If an LLM wrote every line of your code, but 
you’ve reviewed, tested, and understood it all, 
that’s not vibe coding in my book—that’s 
using an LLM as a typing assistant.        

—— Simon Wilison

过程导向

1. 计算机科学 ≠ 编程
2. 懂编程才能驾驭AI Coding工具
3. 从小做起，目标不要太高、太快
4. AI只是把人的能力翻倍了而已

—— 王垠

VS

成果即服务 (RaaS) 结果导向

现阶段企业级软件项目开发依然要偏向过程导向

过程导向

Generated by Gemini
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身法：走为上计

Generated by Gemini

放弃：生成效果不佳或陷入循环，应立即停止使用AI，人工介入处理。



身法：走为上计

用例 CK 等级 说明

快速原型与概念验证
（POC）

A 生成式 AI 编码助手擅长将概念快速转化为可运行的演示 —— 尤其当长期可维护性不是主要考
虑时。

不需要特定上下文的任务 A 如果你的任务不需要对系统有深入理解，这些工具非常有效。

作为思路伙伴 A- LLM 工具在 CloudKitchens 广泛用于了解新的代码库、工具或框架。

编写测试用例 B 如果你已经有定义良好的测试用例集合和正在使用的测试框架，它可以帮助自动化一部分繁琐
工作。

对早期原型的迭代 B- 通常，如果将先前的解决方案几乎完全丢弃并根据新需求从头重写，结果可能会更好。

大规模重构 C 虽然 LLM 帮助我们实现框架更新，但这通常需要大量迭代，且往往存在问题。我们尚未在这些
项目上获得端到端的成功。

对性能敏感的应用与扩展 D 到目前为止，我们尚未在需要并发或受外部服务速率限制影响的应用上看到积极结果。这通常
需要多次提示迭代，往往比自己编写代码花费更多时间。

坚持：客观看待新事物的发展规律，了解其局限性，扬长避短，持续学习。

-- GenAI DevEx 生产力影响评估



总结与案例
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Vibe Coding 屠龙纲要

心法

Context is All You Need

本意+语境+语意

身法

走为上计

放弃 坚持

技法

三板斧

面+线+点
Generated by ChatGPT

项目
描述

约束
条件

开发任务

嵌入式开发 Vibe Coding

训练数据少

特殊性强（依赖硬件）

复杂性高（硬件联动）

开发工具繁多



极狐驭码简介

私有化部署

更安全

GitLab深度集成

更智能

SOTA模型

更灵活







扫码领取会议PPT资料

感谢聆听！


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7: 氛围编程与软件3.0
	Slide 8: Vibe Coding“屠龙神技”
	Slide 9
	Slide 10: 心法：Context is All You Need
	Slide 11: Context Engineering
	Slide 12
	Slide 13: 技法：三板斧
	Slide 14: 技法：项目描述（面）
	Slide 15: 技法：项目描述（面）—— README
	Slide 16: 技法：项目描述（面）—— Memory Bank
	Slide 17: 技法：项目描述（面）—— Memory Bank
	Slide 18: 技法：约束条件（线）
	Slide 19: 技法：约束条件（线）—— Rules
	Slide 20: 技法：约束条件（线）—— Rules
	Slide 21: 技法：约束条件（线）—— 其他实践方式
	Slide 22: 技法：开发任务（点）—— 软件工程思想
	Slide 23: 技法：开发任务（点）—— 结果 or 过程导向
	Slide 24
	Slide 25: 身法：走为上计
	Slide 26: 身法：走为上计
	Slide 27
	Slide 28: Vibe Coding 屠龙纲要
	Slide 29: 极狐驭码简介
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32

